Respecting Choices®
Ngugi bién hé cho bénh nhan - nhitng diéu ban nén biét

Ngusi bién hd cho bénh nhan 1a ngusi ducc ngudi than, thanh vién gia dinh hodc ban bé lua chon dé dua ra
cac quyét dinh cham sdéc stic khoe, bao gdém ca cac quyét dinh cudi dai, trong trudng hdp mot ngusi khéng thé
tu quyét dinh. Tai Michigan, hai bac si hoac mét bac si va moét chuyén gia tam ly, sé xac dinh liéu mét ngudi cd
thé tu dua ra quyét dinh hay khéng.

Ngudi bién hé cho bénh nhan la ai?

La ngugi bién hdé cho bénh nhan cé nghia la ban cé thé can phai dua ra cac quyét dinh cham sdéc sdic khde cho
Mot Ngudi khdng thé tu minh suy nghi hodc néi. DAy la vai tro rat quan trong. Hay dat cau hoi néu ban khong
rd vé cac trach nhiém cda minh vai tu céach 1a ngudi bién hd cho bénh nhan. Ngudi da chon ban mong rang
ban sé dua ra quyét dinh ma ho sé chon néu cé kha nang. Ho coi trong ban va tin rang ban sé lam theo mong
mudn cla ho.

Chuan bi cho vai tro ngudi bién hdé cho
bénh nhan:

Ban can c6 thé tra I8i “Cé” véi nhitng cau
hdi sau: Hay danh thdi gian ndi chuyén véi ngudi da chon ban
lam ngudi bién hé cho ho dé ban hiéu dudgc mong
mudn cla ho doi vaéi dich vu cham soc y té trong tusng
nay khong? lai, bao gébm ca chdm séc cubi dsi.

« T6i c6 san sang dam nhan vai tro va trach nhiém

« TOi c6 biét ngusi dé mudn gi dé dugc chadm socy

&t oG lai Khana? N6i chuyén véi ngudi than hodc ban bé clia ban bang
& trong tuang lai khéng?

cach tim hiéu:
« TOi c6 thé dua ra nhiing quyét dinh ma ho mudn “Dé séng tét, didu gi 1a quan trong ddi véi ban?”
tdi chon, ngay ca khi tdi knéng déng y véi nhiing

St dinh d% Khona? “Khi nao sé khéng con dang séng?”
quyét dinh dé khéng?

o ) L D “Khi nao ban mudn bac si hgliing cac phucng
« T6i co thé dua ra nhiing quyét dinh y té kho khan phap diéu tri gidp ban séng tiép?”
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trong tinh huéng cang thang khéng~ e s, e e A B

Néu tra 18i “Khdng” véi bat ky cau hoi nao trong

s6 nay, ban nén ndi vé maéi quan tdm clia minh vai Nh{ng cau sau day thudng cé y nghia khac nhau daéi
Ngugi da chon ban. v8i nhiing ngudi khac nhau. Hay yéu cau ngugi da
chon ban lam ngugi bién hdé cho ho giai thich y nghia
cUa tUng cau theo cach hiéu cda ho. Diéu nay rat quan
trong.

La ngudi bién ho cho bénh nhan, ban cé
thé can phai dua ra quyét dinh vé: Ghi lai cac cau tra I3i va doc lai d& dam bao ring ca

« Dich vu va cham séc y t&, chang han nhu xét hai déu hiéu ro.

nghiém, thudc va phau thuat. “T6i chi mudn chét mét cach dang hoang.”
« Viéc ngling diéu tri dua trén hudng dan clia ngusi “Pung dé t6i séng ti€p néu phai séng nhu ngudi
thuc vat.”

dé hodc nhiing gi cé Igi nhat cho nguai dé.

& Ry 5 o = 3. ze 99

. Viéc tiét 16 bénh an. Chi can lam cho t6i thay thoai mai.

« TG chic va chuyén gia cham séc stc khoe nao nén
cung cap dich vu cham séc.

Sé c6 thém thong tin trén mat sau. O Corewe" HealthM
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Xin nha:

Mac dU cé thé sé khdng thoai mai khi ndi vé nhiing van dé nay véi ngudi than, nhung ban cang hiéu ré thi
ban cang chuan bij tét néu dudc yéu cau dua ra quyét dinh chdm sdc stic khde cho ngudi than cdia minh.
Hay nghi vé viéc dugc chuan bi nhu mét hanh déng yéu thuong. Néu ban chdp nhan vai tro 1a ngudi dai
dién vé cham séc stic khoe, hdy cam két thuc hién né. Hay tin tudng vao ban than dé lam nhing gi dung.

Ngudi da chon ban tin tudng rang ban cé thé va sé lam dudc.

Mt s6 ngudi mudn ngudi bién hé cho minh tuyét déi tuan theo nhiing mong mudn
da néu cua ho, trong khi nhiing ngugi khac muén ngugi dai dién cua ho dugc tu do
quyét dinh dua trén nhiing gi cé vé la quyét dinh tét nhat vao thai diém dé.

Hay bat dau cudc trdé chuyén ngay hém nay!
Néi chuyén véi diéu phoi vien dudgc ching nhan cua Religioning Choices®:

Dién thoai: 947.522.1948
Email: advancecareplanningeast@corewellhealth.org

Trang web: beaumont.org/respecting-choices
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